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| CLASSE

Introduzione

Il bambino nell'eta scolare, con il cambiamento dei denti manifesta una prima tappa conclusiva dello
sviluppo corporeo. Una parte delle forze formatrici che hanno agito sull'organismo durante il primo
settennio si emancipa dal corpo ed & a disposizione per lo sviluppo di nuove capacita di apprendimento.
Ora il suo sguardo € maggiormente rivolto al mondo esterno e il nuovo rapporto con I'ambiente passa
attraverso la mediazione del maestro, il quale rappresenta per lui un‘autorita naturale. Solo adesso ha
inizio I'insegnamento formale. Non & tuttavia ancora presente nel bambino una chiara distinzione
“lo-Mondo” e I'insegnante deve, tenendo conto di questo, attendere un tempo sufficiente affinché gl
alunni imparino attraverso I'esperienza.

Durante il corso di questo primo anno i bambini lentamente acquisiscono il giusto atteggiamento
adeguandosi alle nuove abitudini e al ritmico e proficuo lavoro della classe. Gli insegnanti conducono i
bambini a formare un gruppo coeso, che mostra interesse per gli altri e sa ascoltare.

L'atmosfera che caratterizza la prima classe & quella della fiaba. Nell'ascolto delle fiabe il bambino vive
I'elemento di universalita, di totalita, che I'essere umano ha con I'animale, la natura e il mondo
soprasensibile.

Metodologia

Ogni materia viene portata incontro agli allievi con tutta la sensibilita artistica dei maestri affinche gl
allievi possano partecipare con l'intero loro essere.

Le materie principali (italiano, aritmetica e disegno di forme) vengono trattate durante le prime due ore
della giornata (insegnamento a epoche di quattro/sei settimane), le lingue straniere si alternano a
periodi di quattro settimane circa, mentre le altre materie hanno un ritmo settimanale per tutto il corso
dell'anno.

L'inizio della giornata & caratterizzato da una parte ritmica che aiuta il bambino a passare dall'ambiente
familiare a quello sociale della scuola, introduce all'epoca di insegnamento, armonizza e coordina i
movimenti, stimola e allena la memoria. | ritmi concernono indovinelli, scioglilingua, rime, poesie, giochi
di movimento per la lateralita e I'equilibrio, canzoncine e giochi didattici legati alla materia, ecc.

ITALIANO
Obiettivi
e Molto spazio viene lasciato all'introduzione della scrittura, che si sviluppa dal disegno pittorico.
All'inizio il bambino non ha nessun rapporto con il segno astratto dei caratteri; 'umanita stessa
per scrivere non utilizzo subito le lettere, che sono derivate dalla scrittura ideografica.
Nell'introdurre la scrittura si progredisce quindi dalla forma artistica, vale a dire dal disegno,
alla scrittura e alla lettura;
e Si promuove il mondo della fantasia con la narrazione di fiabe e racconti sui regni della natura
popolata di esseri viventi;
e |l linguaggio ricco ed articolato delle fiabe arricchisce il vocabolario dei bambini in modo
profondo e duraturo.
Contenuti
e Scrittura con le lettere dell'alfabeto maiuscolo;
e Lalettura viene esercitata sui testi scritti in classe;
e Ascolto di fiabe e ri-narrazione di quanto & stato ascoltato.
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LINGUE STRANIERE - FRANCESE e TEDESCO

Obiettivi

e Attraverso la lingua straniera i bambini sperimentano un modo nuovo e diverso di avvicinarsi al
mondo. Questo & uno dei requisiti pit importanti per sviluppare una vivace capacita di formare
concetti e anche di raggiungere una visione piu ampia e universale del mondo;

e Rafforzare I'abilita di ascolto dell'alunno, promuovendo una sensibilita al linguaggio a tutti i
livelli, non solo semantico. Questo incoraggia capacita di comprensione, formazione di giudizi
equilibrati ed empatia, qualita necessarie in situazioni sociali complesse;

e Le lingue straniere vengono portate in modo orale attraverso I'ascolto e |a ripetizione corale e a
piccoli gruppi e progressivamente anche in modo sempre piu individualizzato con rime, poesie,
girotondi, canzoni, giochi con le dita, conte, giochi di movimento, storielle, scenette e indovinelli
sotto forma di gioco.

Contenuti
e Colori, oggetti nell'aula, parti del corpo, giorni della settimana e stagioni, numeri fino al 10;
e Saper rispondere a semplici domande ed eseguire semplici comandi.

ARITMETICA

Obiettivi

e Attraverso l'aritmetica il bambino sperimenta l'ordine insito nel mondo e pu0 apprezzare la
saggezza incorporata nell'essere umano e nell’'universo;

e Il mondo dei numeri viene vissuto nel ritmo e nel movimento, con tutto I'essere del bambino:
camminando, saltando, battendo mani e piedi e suonando strumenti musicali.

Contenuti

e | numeri romani e i numeri arabi vengono portati nel loro aspetto qualitativo e quantitativo;

e Numerazioni ritmiche (tabelline);

e Siapprende ad eseguire facili calcoli orali e scritti entro il 20, con le quattro operazioni viste
come parti di una totalita e come espressioni dei quattro temperamenti (+ flemmatico, -
malinconico, x sanguinico, : collerico). Per eseguire le prime operazioni si inizia partendo
dall'intero (sintesi) e si arriva alle parti (analisi).

DISEGNO DI FORME
Obiettivi

e |l disegno di forme si appella alle forze formative e di crescita attive nel bambino, infatti
durante la lezione si sperimenta la qualita del movimento e la gestualita di una forma. La linea
viene liberata dalla sua funzione di rappresentare degli oggetti e diviene essa stessa oggetto,
acquisendo cosi una forza nuova;

e Esercitare i quattro sensi basali (movimento, equilibrio, vita, tatto);

e |l bambino impara ad orientarsi nello spazio ed a collocare la forma sul foglio curando
l'impaginazione.

Contenuti

e Si parte dal movimento per sperimentare la forma nello spazio;

e Laretta e la curva vengono osservate nel mondo che circonda il bambino e disegnate seguendo
ritmi e metamorfosi;

e Forme geometriche (angoli, cerchio, quadrato, rettangolo, spirali, lemniscata, ecc.)

e Eventualmente si lavora sulle simmetrie verticali.
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PITTURA
Obiettivi
e La pittura viene portata con la tecnica dell'acquarello su foglio bagnato: questo permette agli
alunni di avere una situazione sempre mobile e modificabile. Le indicazioni per guidare gli
scolari nel percorso didattico col colore si basano sulla “teoria dei colori di Goethe”. | bambini,
mediante la percezione del colore, possono sperimentare I'impressione oggettiva, qualche volta
addirittura afferrarne I'aspetto morale.
Contenuti
e Con la tecnica dell'acquerello si affrontano temi legati alla narrazione e al carattere del colore;
e Sipossono sperimentare gli abbinamenti e le composizioni di colori consonanti e dissonanti.

MODELLAGGIO
Obiettivi
e Con quest'arte si vogliono armonizzare e mantenere attive le forze formatrici del bambino;
e Silavora affinando la motricita fine del bambino;
e Sperimentare il carattere, il gesto intrinseco di una forma.
Contenuti
e Con lacerad'api o la plastilina si modellano soggetti di piccole dimensioni trattati durante la
narrazione.

LAVORO MANUALE
Obiettivi
e L'essere umano € I'unico essere vivente che ha la possibilita di avere le mani libere per
modellare la materia. Il lavoro manuale ha come obiettivo principale quello di accompagnare il
bambino nel suo divenire terreno grazie a un affinamento delle abilita delle mani;
e Introdurre il bambino al mondo del cucito e alla conoscenza del materiale.
Contenuti
e Corde con maglia a dita;
e Introduzione alla maglia con la realizzazione di un piccolo animaletto o una pallina.
e Introduzione a semplici punti da ricamo

MUSICA E CANTO
Obiettivi
e Lamusica nelle scuole Waldorf & una componente molto importante perché attraverso il canto,
il movimento e i suoni di vari strumenti musicali i bambini possono vivere I'ascolto e la
socialita.
Contenuti
e Melodie popolari e tradizionali legate alle feste e alle stagioni oppure alla storia raccontata
durante la lezione. | canti sono per lo piu pentatonici;
e Prime esperienze con vari strumenti semplici a percussione (strumenti Orff), lire, salteri e flauti;
e Primi esercizi di ascolto;
e Momenti di danza e movimento.

EURITMIA
Obiettivi
e Rappresentare |'atmosfera delle stagioni con il movimento;
e Sviluppo di abilita cognitive quali memoria e attenzione;
Contenuti
e Linee di movimento diritte e curve, spirali, lemniscate;
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Gesti delle vocali e consonanti con le braccia nell'imitazione;

Esercizi di coordinazione: camminare, correre, saltellare, saltare, stare su una gamba sola;
Formare il grande cerchio comune;

Esercitare la motricita fine, soprattutto la destra e la sinistra.

PROGETTO BOSCO'
Obiettivi
e Profondo sentimento di essere parte e ospite nella natura, come base per un'educazione
ecologica;
e Sviluppare i sensi basali (tatto, vita, equilibrio, movimento);
e Vivere 'ambiente naturale con il cambio delle stagioni e in diverse condizioni atmosferiche;
e Vivere profonde esperienze di socialita con la classe fuori dall’abituale ambiente
classe-scuola-famiglia.
Contenuti
e Passeggiate, lavori manuali con elementi naturali, accensione del fuoco, raccolta ed
elaborazione dei prodotti trovati nel bosco (castagne, sambuco, sorbo, ecc.).

! Progetto specifico della scuola
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Il CLASSE

Introduzione

Tutto cio che e stato avviato in | classe viene portato avanti affinché il bambino si trovi inserito con
sempre maggiore vivacita e naturalezza in quegli elementi plastico-pittorici e musicali-linguistici che gli
vengono dal mondo circostante. Mentre nel primo anno di scuola molta energia viene impiegata per
formare un gruppo classe socialmente coeso in cui ogni bambino & sostenuto dalla totalita degli alunni,
ora emerge una prima tendenza alla polarizzazione, che si manifesta nel modo in cui i bambini si
rapportano fra loro. Per orientarli in questa fase vengono loro proposte storie di esseri umani che hanno
superato i loro egoismi da una parte, dall'altra leggende e favole di animali a sfondo morale. Tutto
questo aiuta il bambino ad osservare in modo congeniale la rappresentazione dei sentimenti e delle
passioni (favole di animali) e la possibilita del’'uomo di trasformarli in forze positive per sé e per gli altri
(vite di grandi uomini e donne, es. i Santi). Significativa a questo riguardo € la storia di S. Francesco.

Metodologia

Il maestro presenta ogni materia in modo artistico e fantasioso facendo attenzione che tutti gli allievi
possano partecipare con tutto il loro essere.

Le materie principali (italiano, aritmetica e disegno di forme) vengono trattate durante le prime due ore
della giornata (insegnamento a epoche di quattro o cinque settimane), le lingue straniere si alternano a
periodi di quattro settimane circa, mentre le altre materie hanno un ritmo settimanale per tutto il corso
dell'anno.

L'inizio della giornata & caratterizzato da una parte ritmica che aiuta il bambino a passare dall'ambiente
familiare a quello sociale della scuola, introduce all'epoca di insegnamento, armonizza e coordina i
movimenti, stimola e allena la memoria. | ritmi concernono indovinelli, scioglilingua, rime, poesie, giochi
di movimento per la lateralita e I'equilibrio, canzoncine e giochi didattici legati alla materia, ecc.

ITALIANO
Obiettivi
e |l bambino viene introdotto allo stampato minuscolo utilizzato nei libri. Si scoprono i grafemi
dell'alfabeto minuscolo che, rispetto a quello maiuscolo, presentano una complessita maggiore
(es. variazioni di altezza);
Contenuti
e Passaggio dello stampato maiuscolo a quello minuscolo;
Lettura dello stampatello minuscolo;
Si affrontano le difficolta ortografiche;
Introduzione all'uso della punteggiatura;
Rinarrazione di racconti;
Descrizioni di animali, piante, osservazioni fatte, esperienze vissute;
Brevi composizioni personali scritte.

LINGUE STRANIERE - FRANCESE e TEDESCO
Obiettivi
e Siprosegue prevalentemente in forma orale sia coralmente che con l'avvio di brevi
conversazioni individuali. L'apprendimento corale di tipo ritmico-musicale, avviene attraverso
I'ascolto, la memorizzazione e la riproduzione di poesie, canzoni e scioglilingua e attraverso
piccole scenette, storie o giochi musicali dai quali estrarre poi gli elementi dialogici da
esercitare attivamente anche negli anni successivi;
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e Siamplia il vocabolario affinché si possa provare la soddisfazione di seguire una semplice
storia in un‘altra lingua.
Contenuti
e Oggetti nell'aula, abbigliamento, mesi, lessico legato alla natura (montagna, fiume, lago, ecc.);
e Numerifino al 20;
e Raccontare e rispondere a domande su se stessi (come ti chiami? dove abiti? ecc.);
e | verbi avere ed essere in frasi contestualizzate.

ARITMETICA
Obiettivi

e Sviluppare la capacita del calcolo mentale come base per il pensiero logico.
Contenuti

e Esecuzione di calcoli entro il cento (con e senza materiale) con le quattro operazioni;

e Rappresentazione dei numeri naturali in base dieci: il valore posizionale delle cifre;
e (Osservazione delle relazioni tra numeri;
e Giochi numerici, ritmici e conteggio di materiale;
e Sviluppo della memoria nell'acquisizione delle tabelline.
DISEGNO DI FORME
Obiettivi

e Consolidare lo schema corporeo, la lateralita, il senso dell'equilibrio e della spazialita;
Contenuti
e Si parte dal movimento per sperimentare le varie forme nello spazio;
e Si affrontano le simmetrie verticali, orizzontali ed eventualmente il disegno dinamico a fine
anno.

PITTURA
Obiettivi
e |l bambino approfondisce il carattere e il movimento insito nei colori primari e composti e vive
un'esperienza diretta nei colori e nei sentimenti o emozioni che da essi scaturiscono.
Contenuti
e Con la tecnica dell'acquerello sul foglio bagnato si affrontano temi legati alla narrazione e al
carattere del colore;
e Siimpara a passare da un colore all'altro e da un’intensita maggiore a una minore sfumando;
e Sipossono sperimentare gli abbinamenti e le composizioni di colori consonanti e dissonanti.

MODELLAGGIO
Obiettivi
e Con quest'arte si vogliono armonizzare e mantenere attive le forze formatrici del bambino;
e Silavora affinando la motricita fine del bambino;
e Sisperimenta il carattere, il gesto intrinseco di una forma.
Contenuti
e Con lacerad'apio la plastilina si modellano soggetti di piccole dimensioni trattati durante la
narrazione.

LAVORO MANUALE
Obiettivi
e ‘“Lavorando a maglia il bambino sperimenta che con il filo si fa una maglia e che, a partire da
quest’ultima, si fa quella successiva, finche alla fine diventa un utile tessuto intrecciato.
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Trovando un‘analogia con i fili di pensiero, possiamo dire che il bambino inizia a pensare con le
mani.”
Contenuti
e Portaflauto;
e Maglia a dritto, ricamo a punto sparso;
e Animaletti a maglia.

MUSICA E CANTO
Obiettivi
e Attraverso il canto, il movimento e i suoni di vari strumenti musicali i bambini possono vivere
I'ascolto e la socialita. In seconda classe il bambino sperimenta con piu responsabilita e
attenzione differenti ritmi e I'abilita strumentale.
Contenuti
e Melodie popolari e tradizionali legate alle feste e alle stagioni oppure alla storia raccontata
durante la lezione. | canti sono per lo piu pentatonici;
e Continuano le esperienze con vari strumenti semplici a percussione (strumenti Orff), lire, salteri
e flauti semplici;
e Esercizi di ascolto;
e Momenti di danza e movimento.

EURITMIA
Obiettivi
e Attraverso le rappresentazioni artistiche delle fiabe durante le lezioni di Euritmia i bambini
scoprono le diverse caratteristiche di movimento dei personaggi;
e Nel gioco imparano a riconoscere e a distinguere i diversi temperamenti dei protagonisti delle
fiabe e degli esseri umani.
Contenuti
e Storie di animali come punto di partenza per gli esercizi;
e Sorgono due cerchi e le forme vengono esercitate da punto a punto;
e Seguire il ritmo di una musica con i piedi o battendo le mani;
e Esercizi con un compagno di fronte: percepire 10 e TU, cioé io e i miei compagni formiamo un
gruppo insieme;
e Sperimentare il corso dell'anno con poesie.

PROGETTO BOSCO?
Obiettivi
e Profondo sentimento di essere parte e ospite nella natura, come base per un'educazione
ecologica;
e Sviluppare i sensi basali (tatto, vita, equilibrio, movimento);
e Vivere 'ambiente naturale con il cambio delle stagioni e in diverse condizioni atmosferiche.
Contenuti
e Passeggiate, lavori manuali con elementi naturali, accensione del fuoco, raccolta ed
elaborazione dei prodotti trovati nel bosco (castagne, sambuco, sorbo, ecc.).

? Progetto specifico della scuola
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lIl CLASSE

Introduzione

Intorno al nono anno il bambino sperimenta un primo distacco dall'ambiente in cui finora ha vissuto con
naturalezza. La vita interiore acquista maggiore spessore e indipendenza, sorgono degli interrogativi e il
bambino desidera conoscere il mondo.

L'atmosfera che caratterizza la terza classe & quella che vive nell’Antico Testamento con la Genesi. La
cacciata dal Paradiso e la storia del popolo ebraico costituiscono i temi narrativi che accompagnano il
bambino in questo particolare momento evolutivo detto "passaggio del Rubicone"; in questi racconti
I'essere umano viene vissuto dal bambino nel suo risvegliarsi sulla terra tramite una presa di
responsabilita nei confronti del mondo materiale e del mondo soprasensibile. Il bambino impara cosi
I'attenzione e rispetto di fronte a quel che esiste e di fronte a chi riesce a far bene qualcosa. In linea con
guesto tema vengono proposte le uscite didattiche dei mestieri (in particolare quelli legati
all'artigianato), le attivita pratiche nella fattoria e la costruzione di un elemento architettonico. Queste
esperienze aiutano i bambini ad entrare in un rapporto di collaborazione con la natura, andando oltre
una conoscenza di tipo puramente intellettuale: si da loro la possibilita di coltivare i sentimenti reali per
il mondo naturale, sentimenti che portano all'attivita e a un rapporto responsabile degli esseri umani
con esso.

Metodologia

Le arti, lungi dall'essere un mero compendio, costituiscono un importante strumento che consente al
bambino di vivere e di trasporre in immagini i contenuti che vengono portati incontro alla sua anima.
La parte ritmica riveste ancora un ruolo molto importante nell'apprendimento. Giochi ritmici, poesie,
filastrocche, scioglilingua aiutano ad assimilare concetti e contenuti che vengono poi sviluppati ed
estesi nelle epoche di insegnamento.

ITALIANO
Obiettivi
e Interza classe, nella scelta dei testi e delle poesie, si cerca di far sentire, oltre al ritmo e alla
melodia, anche la bellezza dell'espressione, poiché la vita interiore del bambino & divenuta piu
intensa e piu sensibile al bello. Il bambino, infatti, acquisisce maggior dimestichezza con la
lingua e pu0 conquistare maggior sicurezza con digrammi e trigrammi.
Contenuti
e Passaggio dello stampato minuscolo al corsivo o viceversa;
e Lettura dello stampato minuscolo e del corsivo;
e Ripetizione e scrittura di piccoli episodi letti o realmente vissuti e primi esercizi verso il
riassunto;
e L'uso dei segni di interpunzione;
e Brevi storie tratte dall'Antico Testamento.

GRAMMATICA
Obiettivi
e Conilnono anno il bambino puo iniziare a entrare nella lingua con un approccio analitico. In
classe si caratterizza il nome, il verbo e I'aggettivo con delle immagini che chiariscono le
qualita dei tre elementi costitutivi della frase.
Contenuti
e | principali elementi costitutivi della frase.
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LINGUE STRANIERE - FRANCESE e TEDESCO
Obiettivi
e Conoscenza di un lessico pil ampio;
e Viene portata pil coscienza nell’'uso della lingua per riconoscere i principali elementi costitutivi
della frase.
Contenuti
e Si pratica la conversazione;
e Siamplia il lessico: numeri, colori, luoghi (citta, paesi, ecc.), cibo, abbigliamento, mobilio, mezzi
di trasporto, luoghi, direzioni, ora e parti del giorno, mezzi di trasporto, comandi complessi,
mangiare e bere, modi di dire e storie, scenette, dettati disegnati, poesie;
e Alla fine dell'anno possono essere introdotti i primi elementi di scrittura;
e Grammatica: nome, verbo e aggettivo.

ARITMETICA
Obiettivi
e |l bambino ora & pronto per affrontare le convenzioni culturali all'interno dell’aritmetica: dal
sistema di misurazione piu vicino all'essere umano (il pollice, il palmo, il piede, ecc.) si conduce
I'alunno ad avere dimestichezza con il sistema di misurazione decimale (spazio) e
sessagesimale (tempo).

Contenuti
e Misure di lunghezza, peso e capacita;
e Orologio;
e Le quattro operazioni in colonna e calcoli con cifre pi complesse;
e Sviluppare maggiormente la memoria delle tabelline;
e Calcolo orale.
DISEGNO DI FORME
Obiettivi

e |l disegno di forme della quarta classe aiuta il bambino ad acquisire una certa fluidita nel
movimento del polso e ad organizzare lo spazio del foglio ponendosi al centro.
Contenuti
e Disegno dinamico;
e Simmetria centrale;
e Metamorfosi.

GEOGRAFIA
Obiettivi
e Attraverso esperienze pratiche e I'osservazione della natura, si suscita la sensazione che tutto
quanto esiste al mondo & legato in una connessione meravigliosa e si risveglia nel bambino un
senso di riconoscenza verso cio che sta al di sopra dell'uomo.
Contenuti
e Le quattro direzioni del sole (levante, ponente, mezzogiorno e mezzanotte), la partizione del
tempo e delle stagioni;
o (Gli elementi;
e Sipud introdurre il ciclo dell'acqua o del grano.
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DISEGNO, PITTURA, MODELLAGGIO
Obiettivi
e Il disegno, la pittura e il modellaggio educano e approfondiscono con intensita la vita di
sentimento e di volonta del bambino.
Contenuti
e | temi narrativi affrontati durante I'anno.

LAVORO MANUALE
Obiettivi
e Introduzione all'uncinetto: questa tecnica stimola i bambini a confezionare indumenti per le
bambole o svariati oggetti d'uso comune, partendo da una semplice catenella;
e Fare esperienza del punto basso e del punto alto e di come questo lavoro porti una particolare
calma proprio grazie al suo equilibrio;
e Introduzione della maglia a rovescio.
Contenuti
e Reticella - sacchetto per gli indumenti di ginnastica all’'uncinetto;
e Cuffia o fascia a maglia diritto e rovescio.

MUSICA E CANTO
Obiettivi
e Lamusica accompagna la “discesa a terra” di questa eta affrontando la scala diatonica e i canti
a canone, affinché i bambini possano sentire la bellezza dei suoni sovrapposti che evidenziano
la differenza tra un ‘noi’ e un ‘voi’;
e Portare gli allievi a suonare e padroneggiare il flauto dolce.
Contenuti
e Siintroduce la lettura delle note (pentagramma musicale);
e Repertorio vocale monodico o polifonico con semplici canoni a due voci;
e Piccola orchestra di classe con flauti o salteri;
e Repertorio vocale e strumentale di cui anche un contributo ai racconti sull’Antico Testamento.

EURITMIA
Obiettivi
e Entrare in relazione con il mondo dell’adulto;
e Orientarsi autonomamente nello spazio.
Contenuti
e Forme spaziali con incrocio e prime figure geometriche con motivi musicali;
Ritmo nella poesia e nella musica;
Domanda e risposta nella musica;
Terza maggiore e minore;
Primo riconoscimento autonomo dei gesti delle lettere dell'alfabeto;
Approfondimenti sulle caratteristiche dei mestieri del mondo attraverso la gestualita del
mestiere stesso e interpretazione attraverso il movimenti di storie e filastrocche che raccontano
i mestieri.

GINNASTICA
e Noieil calore
In terza classe iniziano le lezioni di educazione fisica vera e propria; da questo momento si
entra nel merito della qualita dei movimenti. Le attivita e i giochi proposti sono incorporati
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all'interno di una storia, in immagini che mantengono un carattere di fantasia. | bambini entrano
in un ruolo e in un ritmo e si esercitano senza riflessioni.

Contenuti

Giochi in cerchio, giochi a prendersi basati su una storia, giochi ritmici, semplici giochi con la
palla, con le corde, i cerchi e altri piccoli attrezzi;

e Riddo di ginnastica Bothmer;
e Percorsi di fantasia agli attrezzi per esercitare I'agilita (dondolare, saltellare, correre, stare in
equilibrio, arrampicarsi, capriole, ecc.);
e Pattinaggio.
PROGETTO FATTORIA DIDATTICA?
Obiettivi
e Educare alla volonta: il lavoro fisico entra in connessione con un organismo completo, piante e
animali hanno bisogno della cura dell'essere umano;
e Conoscere la vita di un'azienda agricola nei vari momenti dell'anno e conoscere gli animali, le
loro esigenze, le loro caratteristiche e seguirne la crescita e i cambiament;i;
e Relazionarsi con la terra come fonte di nutrimento: dall'erba al formaggio, dal chicco di mais
alla polenta, dal seme alla zucca, dal fiore al miele;
e Peril bambino & il primo incontro con il mondo del lavoro.
Contenuti
e Il lavoro nella stalla, il contatto con capre e capretti, mungitura, trasformazione del latte, semina

del mais e delle zucche, api e smielatura, raccolta del mais e delle zucche, tosatura delle pecore
e principi della lavorazione e tintura della lana.

® Progetto specifico della scuola
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IV CLASSE

Introduzione

In quarta classe avviene una cesura importante nello sviluppo del futuro uomo e si richiede, da parte
degli insegnanti ed educatori, la massima attenzione. E I'eta in cui per il ragazzo si compie realmente il
distacco dall'ambiente in cui finora ha vissuto con naturalezza.

La coscienza di sé aumenta, la vita interiore acquista maggiore profondita e indipendenza, le forze
interiori si smuovono, "ribollono’, e a sostenere questa fase ci sono le imprese descritte nella mitologia
nordico-germanica e finnica, che forniscono il materiale per la narrativa. Gli eroi antichi dei miti
agiscono in un contesto sociale complesso, in cui 'oscurita e il male si presentano concretamente. Gli
alunni dovrebbero iniziare a distinguere la malvagita dell'interesse esclusivamente individuale in
contrasto con il bene comune.

Nei bambini emerge anche un nuovo interesse per gli aspetti materiali e pratici ed & quindi di
straordinaria importanza che la loro connessione col mondo sia rafforzata e rinnovata per mezzo di
esperienze dirette sostenute dalla comprensione. In questo periodo, infatti, inizia lo studio
fenomenologico del regno animale messo in relazione con I'essere umano da un punto di vista
morfologico.

Metodologia

Nella quarta classe |'approfondimento delle materie gia trattate nelle classi precedenti necessita di un
esercizio costante e sistematico. Ora tutto I'insegnamento deve rivolgersi al bambino in modo piu
preciso risvegliando in lui I'interesse alla conoscenza anche di nozioni.

Le arti sono il giusto completamento delle materie che per la prima volta incontra: sia la creta che la
pittura, come la musica e il canto sono momenti importanti in cui le conoscenze acquisite negli anni
precedenti diventano capacita espressive.

ITALIANO
Obiettivi
e |l bambino durante I'anno diviene pronto a leggere con scorrevolezza un testo e a riassumere
oralmente;
Contenuti
e Le capacita acquisite vanno applicate a composizioni di lettere di ogni genere e i riassunti
vengono seguiti in maniera particolare dal maestro.

GRAMMATICA
Obiettivi
e Inquarta classe viene accentuato I'aspetto plastico strutturale del linguaggio;
Contenuti
e | tempi dei verbi e le coniugazioni vengono portati a chiarezza, cosi come le cinque parti
variabili del discorso;
e Riconoscere e applicare le principali regole della grammatica in relazione a quanto appreso.

LINGUE STRANIERE - FRANCESE e TEDESCO
Obiettivi
e |l bambino viene condotto ad avere dimestichezza con I'alfabeto e ad essere in grado di leggere
correttamente le parole, a produrre autonomamente alcune semplici frasi e a fare semplici
descrizioni;
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e Nella quarta classe si riconosce anche nella lingua straniera la struttura della frase semplice, si

conoscono le forme verbali del presente e il genere di alcuni sostantivi comuni.
Contenuti

e Siscrivono e leggono rime, poesie, canti imparati negli anni precedenti;

e Siesercita |'alfabeto e si fanno brevi dettati;

e Siamplia il lessico: descrizioni di animali, tempo atmosferico e abitazione;

e Grammatica: forme del presente dei verbi pii comuni e pronomi personali, sostantivi (singolari e
plurali) con gli articoli, aggettivi, preposizioni, nomi singolari e plurali con i verbi al singolare e
plurale, ripetizione dei pronomi interrogativi.

ARITMETICA
Obiettivi
e Con l'aritmetica si accompagna il bambino a vivere nella didattica I'esperienza di
frammentazione che sta vivendo interiormente con il passaggio del “Rubicone”: si affronta la
rottura della totalita in parti con le frazioni;
e Sempre mediante ritmi, si studiano le tabelline e si cerca di far diventare naturale I'uso delle
quattro operazioni;
e Sviluppo ulteriore della capacita di calcolare oralmente.
Contenuti
e Le frazioni: proprie, improprie, ordinarie e decimali;
e L'approfondimento dei sistemi metrico-decimali (lineari, di peso e capacita);
e Piccoli problemi applicati alla vita pratica.

DISEGNO DI FORME
Obiettivi
e L'incontro con i popoli nordici nelle narrazioni, la loro cultura e il contributo da essi portato
all'evoluzione dell'umanita danno l'opportunita di avvicinare il bambino alla loro arte nel disegno
di intrecci e nodi.
Contenuti
e Intrecci;
e Motivi simmetrici sul piano cartesiano.

GEOGRAFIA
Obiettivi
e Orache il bambino non si immedesima piu con I'ambiente e si riconosce come qualcosa di
diverso dal mondo circostante, la geografia lo porta a essere I'osservatore oggettivo di cio che
ora si manifesta attorno. Si impara a disegnare e identificare sulle cartine geografiche il luogo in
cui si vive, la scuola e i percorsi abituali per giungere a lezione. Le caratteristiche
geografico-politiche danno inoltre la possibilita di parlare della storia del luogo e di come si
sono sviluppate nel tempo le varie attivita umane.
Contenuti
e Introduzione all'orientamento nelle quattro direzioni (nord, sud, est, ovest) su una cartina;
e L'osservazione del mondo che circonda I'allievo viene attivata con lo studio dei dintorni della
scuola e del Canton Ticino, cosi che possa portare maggiormente a coscienza le molteplici
attivita umane del luogo in cui vive.
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SCIENZE NATURALI: ANTROPOLOGIA E ZOOLOGIA
Obiettivi
e Lo studio delle scienze naturali rappresenta, in questo importante momento di sviluppo, il
passaggio dal mondo della fantasia morale delle prime classi alla maggiore oggettivita propria
di quest'eta. Il fulcro attorno al quale si sviluppano le scienze & I'essere umano, il quale
rappresenta sia il punto di partenza che il punto di arrivo. Infatti fisicamente I'essere umano ha
delle caratteristiche che lo rendono unico tra gli animali (mani libere per lavorare, posizione
eretta, pollice opponibile...), ma & anche I'essere meno specializzato, che deve sopperire alle
sue carenze con la tecnica. E un essere teso alla conquista della libert3, attraverso
I'armonizzazione di tutte le forze naturali che abbraccia completamente in sé. Cosi ciascun
animale studiato e un pretesto per evidenziare alcune strutture che ha particolarmente
sviluppato portandole fino alla perfezione. Per seguire questo modo di osservazione qualitativa
e fondamentale partire dall’antropologia e poi procedere per animali con caratteristiche polari.
Contenuti
e Presentazione dell'essere umano;
e Descrizione e studio della vita degli animali confrontando il loro organismo con quello umano
tripartito.

DISEGNO, PITTURA, CRETA
Obiettivi
e L'arte, base essenziale di tutta la pedagogia, si evolve collegandosi alle altre materie.
Contenuti
e Riproduzione artistica delle forme del regno animale e degli elementi ornamentali tipici della
cultura nordica.

LAVORO MANUALE
Obiettivi
e Ricami pil complessi: I'importanza del saper ricamare non e da intendersi come per il lavoro a
maglia, il ricamo non rende particolarmente abili le mani, ma per mezzo di esso un elemento
creativo si inserisce misteriosamente nella relativa attivita;
e Introduzione alla maglia con quattro ferri.
Contenuti
e Astuccio ricamato a punto croce pallina ricamata a punto erba;
e Lavoro a maglia con quattro ferri: eventualmente polsini.

MUSICA E CANTO
Obiettivi
e Lamusica accompagna e favorisce la vita sociale proponendo al bambino una presa di
responsabilita all'interno del corpo orchestrale;
e Siamplia il repertorio musicale con canti in lingua straniera e si approfondisce la lettura delle
note con esercizi di canto.

Contenuti
e Vocalita;
e Prime esperienze di polifonia semplici;
e Lettura melodica intonata;
e Repertorio vocale monodico o polifonico a due voci;
e Repertorio strumentale per l'orchestra di classe.
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EURITMIA
Obiettivi
e Consolidamento della propria individualita;
e Riconoscimento delle proprie forze fisiche a sostegno dello sviluppo della propria autonomia.
Contenuti
e Forme spaziali a specchio;
e Esercizi di velocita e di abilita con le verge di rame Allitterazioni;
e Terza maggiore e minore;
e Prime note, scala di do maggiore;
e Prime rappresentazioni artistiche di poesie in piccoli gruppi.
GINNASTICA
e Joetlu
In IV classe le attivita e i giochi proposti mantengono un carattere di fantasia. Gli esercizi
proposti diventano leggermente pil coscienti e si introducono piccole prove di coraggio.
Contenuti
e Giochi in cerchio;
e Giochi a prendersi basati su una storia;
e Semplici giochi con la palla, con le corde, i cerchi e altri piccoli attrezzi;
e Percorsi di fantasia agli attrezzi per esercitare I'agilita (dondolare, saltellare, correre, stare in
equilibrio, arrampicarsi, capriole, ecc.);
e Piccoli missioni con gli attrezzi e in ginnastica a terra;
e Prime piccole staffette;
e Pattinaggio.

PROGETTO FATTORIA DIDATTICA*
Obiettivi

Educare alla volonta: il lavoro fisico entra in connessione con un organismo completo, piante e
animali hanno bisogno della cura dell'essere umano;

e |l primo incontro con il mondo del lavoro;

e Conoscere la vita di un'azienda agricola nei vari momenti dell'anno;

e Conoscere gli animali, le loro esigenze, le loro caratteristiche e sequirne la crescita e i
cambiamenti (capretti, agnelli, maialini, ecc.);

e Relazionarsi con la terra come fonte di nutrimento: dall'erba al formaggio, dal chicco di mais
alla polenta, dal seme alla zucca, dal fiore al miele.

Contenuti

e |l lavoro nella stalla, il contatto con capre e capretti, mungitura, trasformazione del latte, semina
del mais e delle zucche, api e smielatura, raccolta del mais e delle zucche, tosatura delle pecore
e principi della lavorazione e tintura della lana;

e L'anno delle stagioni agricole viene concluso.

* Progetto specifico della scuola
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V CLASSE

Introduzione

L'allievo si trova tra il cosiddetto passaggio del Rubicone e la puberta. In questa fase egli vive e
sperimenta “'eta dell'oro”, quella in cui la bellezza é portatrice di ordine e armonia.

Il bambino di dieci-undici anni si sta preparando al risveglio tipico della puberta: la sua anima esce dallo
stato di “sonno” per prendere coscienza del mondo che lo circonda. Il suo intelletto & pronto per
avvicinarsi gradualmente ai fatti storici; il racconto evolve dal carattere mitologico a quello storico.

Metodologia

Per quanto concerne le materie svolte durante I'epoca, I'immagine riveste ancora un'importanza
fondamentale; tuttavia il linguaggio del maestro si adegua allo sviluppo del bambino e alle materie, che
ora rappresentano un mezzo di conoscenza del mondo circostante.

Siiniziano gli esercizi di verifica: 'allievo & ora in grado di rispondere a determinate domande oppure di
redigere un testo riguardante I'epoca appena trascorsa in modo da stimolare la volonta e la capacita di
sviluppare I'attivita autonoma.

La parte ritmica si riduce per lasciar maggior spazio alla lezione principale. Vengono esercitati i versi
classici in esametro, canti a due o piu voci e poesie correlate alla materia svolta.

Si affronta una settimana a “condurre la propria barca” attraverso un corso di vela e si vive in prima
persona I'esperienza delle Olimpiadi.

ITALIANO
Obiettivi

e Questa materia diventa il campo d'azione in cui l'allievo impara a riferire cose che ha pensato,
visto o udito e di riportare il parere di altri distinguendolo dalla propria opinione;

e |l ragazzo apprende a cogliere il significato globale di un testo e a riferirne il contenuto sia per
iscritto, sia oralmente. Inoltre impara a produrre testi tratti dalla propria esperienza oppure da
racconti letti o ascoltati approfondendo l'uso dei segni di interpunzione.

Contenuti
e Scrittura: testi descrittivi e testi narrativi;
e Lettura: testi legati prevalentemente alla Storia.

GRAMMATICA
Obiettivi
e Riconoscere e applicare le principali regole della grammatica in relazione a quanto appreso.
Contenuti
e Analisi delle nove parti del discorso;
Modi e tempi del verbo;
Verbi riflessivi, impersonali, transitivi e intransitivi;
Forma attiva e passiva;
Discorso diretto e indiretto.

LINGUE STRANIERE - FRANCESE e TEDESCO
Obiettivi
e Attraverso le lingue straniere si favorisce I'acquisizione di strumenti per un confronto diretto e
continuo tra la propria e le altre culture, sviluppando nell'allievo, con la consapevolezza della
propria identita culturale, la comprensione e I'accettazione dell'altro;

Via dei Paoli 36, 6648 Minusio, telefono 091 752 31 02 / fax 091 743 52 04
www.scuolasteinerlocarno.ch / info@scuolasteinerlocarno.ch
17


http://www.scuolasteinerlocarno.ch

K/ SCUOLA RUDOLF STEINER
"\~ Rivapiana Locarno

e Leggere e comprendere: saper rispondere a semplici domande sul testo letto e raccontare
piccole parti della storia in modo autonomo;

e Riconoscere e usare il presente e il passato dei verbi conosciuti;

e Conoscere la posizione degli avverbi.

Contenuti

e Rappresentazioni di brevi dialoghi umoristici o drammatici, canti, poesie, storie;

e Siesercita la lettura e si controlla la comprensione di un racconto;

e Grammatica: si esercitano i verbi regolari e irregolari, tempi dei verbi, casi e complementi,
preposizioni e avverbi di tempo, modo o luogo.

STORIA
Obiettivi
e La storia risponde al bisogno dell'anima infantile in evoluzione di riconoscere e a distinguere
I'aspetto mitologico dai fatti storici. La storia greca, caratterizzata dall’entusiasmo per la liberta
di pensiero e dallo sviluppo della coscienza, ne rappresenta la parte centrale.
Contenuti
e Antica India
e Antica Persia
e Mesopotamia (mitologia: Gilgamesh; storia: il tigri e I'eufrate, la scrittura, le ziggurat, struttura
sociale)
e Egitto (mitologia: Iside e Osiride; storia: il Nilo, i faraoni, la scrittura, le piramidi, struttura
sociale);
e Grecia (mitologia: dei, eroi; storia: Le poleis, i sistemi politici, le Guerre Persiane, I'eta classica,
Socrate, Alessandro Magno.

ARITMETICA
Obiettivi
e Lallievo impara a risolvere operazioni e problemi in modo autonomo.
Contenuti
e Quattro operazioni con numeri interi e decimali;
e Semplici operazioni con le frazioni;
e Problemi con due o piu operazioni;
e Approfondimento delle misure di peso, capacita, lunghezza e introduzione ai concetti di “peso
netto, tara, lordo”, nonché “spesa, ricavo, guadagno”;
e Percentuali.

DISEGNO DI FORME E GEOMETRIA
Obiettivi
e Motivi decorativi legati all'antica Grecia e alla botanica;
e Attraverso il disegno a mano libera e I'osservazione, I'allievo impara a riconoscere e a
descrivere i principali elementi della geometria piana.
Contenuti
e Linea retta, semiretta, segmento anche in rapporto al cerchio;
e | vari tipi di angolo;
e Parallele, perpendicolari;
e Disegno delle figure piane in base alle loro caratteristiche: triangoli, quadrilateri fino agli
ottagoni in relazione al cerchio;
e Concetti di base: altezza, diagonale, lato, raggio, ecc.;
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e |l perimetro;
e Accenno grafico alle proprieta dei triangoli: somma degli angoli interni, dal triangolo al
rettangolo e il teorema di pitagora.

GEOGRAFIA
Obiettivi
e L’allievo apprende a orientarsi nelle quattro direzioni (punti cardinali) e a riprodurre carte
geografiche
e Apprende a conoscere la configurazione del terreno, la morfologia, i fattori dell’erosione, la
condizione economica e umana del passato e del presente.

Contenuti
Svizzera sequendo i fiumi
e Caratteristiche fisiche e morfologiche (formazione della catena alpina, del Giura e
dell'Altipiano), cantoni, settori economici, traffici (trafori alpini e importanza del traforo del S.
Gottardo come punto di passaggio fra i paesi europei);

SCIENZE NATURALI: BOTANICA
Obiettivi
e Attraverso la botanica si aiutano i bambini a percepire la terra come organismo vivente. Ogni
pianta deve essere osservata nel contesto in cui cresce e devono risultare evidenti i suoi legami
con il terreno e il clima;
e Sientra nella pratica con il giardinaggio.
Contenuti
e (Osservazione della germinazione e della crescita di semi, ancora ponendo I'enfasi sulle forme e
sulla crescita rispetto ai dettagli tecnici;
e Concetti di radice, fusto, foglia, fiore, frutto;
e L'evoluzione delle piante paragonata all'evoluzione dell'essere umano.

DISEGNO, PITTURA, CRETA
Obiettivi
e Ampliare I'esperienza dei temi affrontati nelle epoche attraverso il colore e la forma.
Contenuti
e Pittura ad acquerello: i motivi sono legati alla storia, alla botanica e alla geografia. | ragazzi
affinano le loro capacita tecniche ed espressive sul foglio bagnato e anche asciutto;
e Modellaggio: si lavora la creta creando oggetti e figure legati alle epoche storiche.

LAVORO MANUALE
Obiettivi

e Migliorare e rendere pil precise le proprie capacita manuali.
Contenuti

e Confezionare un paio di calze con i 4 ferri;

e Zainetto cucito a mano con punto indietro;

e Confezionare la cintura per le olimpiadi.
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MUSICA E CANTO
Obiettivi
e Collegandosi allo studio delle frazioni in aritmetica, in V classe si arriva a riconoscere i vari
ritmi. Si presentano i valori delle note e le loro relative pause arrivando infine a riconoscere i
vari tempi (3/4, 2/4, ecc.);
e Siperfeziona la lettura melodica delle note e si arriva a riconoscere gli intervalli principali della
musica.
Contenuti
e Repertorio per il coro delle elementari, per l'orchestra di classe;
e Esercizi e giochi atti alla comprensione della scrittura ritmica.

EURITMIA
Obiettivi
e Conoscenza dell'armonia del corpo e dello spazio;
e Siscopre la geometria della propria figura.
Contenuti
e Forme geometriche eseguite frontalmente;
e Stella a cinque punte e pentagono;
e Forme complesse nello spazio;
e Esercizi di destrezza e concentrazione;
e Esercizi di percezione visuo-spaziale.

GINNASTICA
Obiettivi
e leggerezza e armonia - mitologia greca
In quinta classe assume un ruolo centrale I'estetica dei movimenti, la loro leggerezza e
I'armonia che esprimono. Assumono importanza anche piccoli giochi di squadra con la palla e
le esercitazioni delle diverse discipline proposte ai giochi olimpici.
Per i ragazzi € anche il momento ideale per trovare uno sport fuori scuola.
Contenuti
e Giochi a prendersi;
Giochi di squadra con o senza palla per sviluppare capacita di reazione e agilita;
Corsa di velocita e resistenza, staffette;
Attrezzi, ginnastica a terra e acrobazie;
Possibili uscite:
o Corso di vela di una settimana;
o Giochi olimpici (lancio, mira, corsa, lotta, tiro alla fune, salto in lungo);
o Pattinaggio sul ghiaccio.

GIARDINAGGIO
Obiettivi
e L'amore per la natura si trasforma e si aggiunge il piacere di poter contribuire a curarla e
trasformarla;
e Le esperienze agricole vengono portate e affinate nell'orto scolastico stimolando la socialita e
lo spirito di gruppo;
e La propria azione riceve un nuovo valore: si puo osservare direttamente il risultato di uno
sforzo, si impara la pazienza ad aspettare i frutti del proprio lavoro.
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Contenuti
e Semina, cura e raccolto;
e Cura del giardino scolastico;
e Partecipazione nella cura delle zone verdi della scuola;
e Partecipazione alle feste.

ARTI PLASTICHE/LEGNO
Obiettivi
e Viene introdotto il legno, un altro materiale, piu duro, che viene trasformato in oggetti utili o
ludici;
e La manualita si sviluppa e diventa la base di abilita, sicurezza e autostima;
e Il senso artistico nelle forme plastiche (creta e legno verde) si sviluppa con le forme conosciute

di animali e semplici corpi organici.

Contenuti
e Modellaggio con la creta, accompagnando soprattutto |'epoca di botanica e I'educazione
relazionale;

e Lavorazione del legno verde, piccoli oggetti utili o ludici;
e Prime conoscenze dei legni/alberi e degli arnesi.
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VI CLASSE

Introduzione

Il dodicesimo anno segna una nuova tappa dell'evoluzione: i ragazzi e le ragazze vivono una forte
esigenza di distaccarsi dalle “autorita” che li hanno accompagnati fino ad allora nella loro crescita.
Questa eta segna un passaggio importante nel ciclo scolare, in quanto gli alunni si affacciano alla
puberta, abbandonano talvolta dolorosamente il mondo dell'infanzia e, in particolare nella seconda
parte dell'anno, perdono I'equilibrio raggiunto I'anno precedente. Si inizia a penetrare in profondita nel
mondo di sentimento: emozioni contrastanti, come amore e odio, tranquillita e collera, gioia e dolore,
prendono posto nel cuore dell’adolescente, che resta in balia delle loro dinamiche e ne viene afferrato e
sconvolto. La perdita di armonia si nota innanzitutto nel cambiamento fisico, dove la crescita comincia
a vedersi: la grazia e l'innata sicurezza dei movimenti va scomparendo, I'andatura & dinoccolata,
l'ossatura si allunga, la mandibola si definisce e inizia una vera differenziazione fra maschile e
femminile.

Al tempo stesso nascono nuove qualita interiori e intellettive: aumenta l'interesse per il mondo
materiale e sensoriale, che risveglia e rafforza un atteggiamento critico; emerge la capacita di cogliere
con chiarezza, almeno nel mondo inanimato, le relazioni di causa ed effetto; acquistano sempre piu
importanza i valori che regolano i rapporti col gruppo. | ragazzi, tuttavia, hanno ancora un modo di fare
esperienza soggettivo ed emozionale: I'approccio educativo richiede tatto e saggezza, per preservare i
ragazzi dalle delusioni a cui vanno incontro; sensatezza, coerenza e verita sono le basi per il
comportamento degli educatori.

Metodologia

Come risposta a questo risveglio, si lavora con i ragazzi orientandoli verso il mondo esterno, per
sviluppare la nuova facolta d'osservazione attraverso esperienze oggettive, e gettando cosi le basi per la
futura nascita del giudizio. Essi affrontano nuove materie di studio: la loro nascente attitudine critica
viene indirizzata a osservare il mondo della natura con modalita scientifica. In generale 'osservazione
della natura e la sperimentazione avranno come punto centrale il tema "causa ed effetto".

Si da loro anche la possibilita di coltivare il crescente interesse per i rapporti con gli altri, creando le
occasioni di confronto e altre in cui apprezzino le qualita degli altri. Lo scopo & quello di forgiare un
nuovo rapporto sociale fra compagni e con gli insegnanti. L'eta romana, nella cui forma giuridica e
istituzionale si riflettono questi cambiamenti, fornisce ottimi strumenti educativi per guidare e formare
queste nuove facolta.

ITALIANO
Obiettivi

e Introdurre l'allievo ad un uso differenziato del linguaggio;
Contenuti

e Primi esercizi di stile (poesie, prosa, racconti, descrizioni, lettere).

GRAMMATICA
Obiettivi
e Comprendere la struttura logica della lingua;
e saper trasformare da forma attiva a forma passiva la frase;
e Riconoscere i primi elementi di analisi logica.
Contenuti
e Tutti i modi verbali tra cui congiuntivo e condizionale;
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e Soggetto, predicato, complemento oggetto e complemento d’agente o causa efficiente.

LINGUE STRANIERE - FRANCESE, TEDESCO e INGLESE
Obiettivi

e L'insegnamento delle lingue straniere a partire da questa classe tiene conto del fatto che le
facolta intellettuali del ragazzo hanno bisogno di essere svegliate alle strutture concettuali
della lingua e ad una revisione sistematica di cio che si € imparato e si deve ancora imparare. Il
ragazzo ha bisogno di avere prove tangibili dei progressi compiuti e di apprendere un metodo
per apprendere i vocaboli in maniera piu consapevole;

e Parlare sempre pit autonomamente, riconoscere le strutture grammaticali e comprenderne la
terminologia, arricchire il lessico con idiomi, forme di cortesia e forme gergali.

Contenuti

e Vengono portati elementi di geografia;

e Biografie ed aneddoti di personalita mitiche e storiche;

e L'insegnamento della lingua inglese, che inizia in VI classe, pur tenendo in costante
considerazione gli obiettivi del piano studi, sara influenzato dalla limitata conoscenza
linguistica nei primi anni;

e Grammatica: comparativo e superlativo degli aggettivi, accusativo e dativo, regole per il genere
dei sostantivi, verbi modali; si tiene aggiornato il quaderno di grammatica per consultarlo, si
tengono aggiornate le liste dei vocaboli con genere e plurale.

STORIA
Obiettivi
e Contribuire a formare le capacita logiche e di giudizio del ragazzo attraverso la conoscenza
delle tematiche storiche; sviluppare una percezione cronologica della narrazione storica;
sollecitare la sensibilita “antropologica” verso momenti e culture differenti.
Contenuti
e Roma: Monarchia, Repubblica, Impero
e Medioevo: Monachesimo, Impero Bizantino, Impero e Papato, il feudalesimo, Carlo Magno.

ARITMETICA
Obiettivi
e Approfondire il concetto di frazione e saper svolgere le relative operazioni;
e Essere in grado di risolvere espressioni semplici con le frazioni, comprendendo la gerarchia
delle parentesi e delle operazioni;
e Cominciare a conoscere il linguaggio specifico della matematica;
e Applicare la matematica in situazioni pratiche: I'economia;
e Esserein grado di risolvere semplici problemi pratici legati al calcolo delle percentuali, ai
concetti di costo, ricavo e guadagno.
Contenuti
e Ripasso e approfondimento dei temi di V classe;
Numeri primi, criteri di divisibilita, MCD, mcm;
Le 4 operazioni;
Calcolo frazionario
Calcolo con le potenze;
Espressioni;
Risoluzione dei problemi in modo grafico.
Economia di sussistenza, di scambio, di denaro;
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e Denaro di consumo, in prestito, in dono;
e Introduzione al calcolo percentuale ed ai tassi di interesse.

GEOMETRIA

Obiettivi
e Educare all'osservazione delle figure geometriche, delle loro caratteristiche e delle loro

proprieta;

e Utilizzo appropriato degli strumenti di precisione (riga, squadre, compasso, goniometro);
e Geometria descrittiva: attraverso il disegno sperimentare I'armonia e la bellezza delle forme;
e Introdurre il linguaggio specifico della Geometria.

Contenuti
e Rette, semirette e segmenti;

Angoli;

Risoluzione di problemi con angoli e rette;

Cenni sulla Circonferenza;

Triangoli: classificazione e punti notevoli;

Quadrilateri e poligoni regolari;

Perimetri e aree;

Impostazione della risoluzione di un problema di Geometria, con particolare cura della

rappresentazione grafica delle figure;

Risoluzione di problemi di Geometria piana con le formule dirette;

Utilizzo di Squadre, compasso, goniometro, riga;

e Disegno geometrico di elementi base e di figure piane con gli strumenti di precisione.

FISICA
Obiettivi
e Educare e affinare la percezione dei fenomeni elementari;
e Leleggi devono nascere dall'osservazione precisa dell'esperimento.

Contenuti
e Acustica;
e Ottica;
e Termologia;
e Elettrostatica;
e Magnetismo.
GEOGRAFIA
Obiettivi

e Partendo dal mondo intero, conoscere I'Europa nelle sue caratteristiche fondamentali;

e Approfondire gli aspetti sociali in geografia, mettendo in evidenza come vivano insieme diverse
popolazioni, come si sia tutti economicamente dipendenti gli uni dagli altri.

Contenuti

e Presentazione generale fisica e politica del continente europeo;

e Descrizione delle condizioni climatiche di una regione in rapporto alla sua situazione nei
riguardi del sistema solare;

e Le lezioni sono integrate dal disegno, dalla pittura e dal modellaggio (es. I'esecuzione di carte
geografiche con sensibilita artistica);
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e Quando possibile si cerca di fare in modo che la geografia di un paese venga portata incontro ai
ragazzi da persone originarie del luogo studiato che offrono, tramite la loro esposizione ed
esperienza, un contributo vivo ed interessante;

e Canti popolari, danze folkloristiche e conoscenza del patrimonio culturale completano lo studio
dei vari paesi.

SCIENZE NATURALI: MINERALOGIA
Obiettivi
e Riconoscere la Terra quale organismo vivente;
e Introdurre I'allievo allo studio e all'osservazione del mondo minerale in relazione alla
conformazione del territorio.
Contenuti
Presentazione della polarita granito, calcare e argilla;
Riconoscimento degli ambienti generati dai differenti minerali;
Le rocce, I'acqua e i venti;
Uscita didattica di Mineralogia.

ASTRONOMIA
Obiettivi
e Prendere coscienza di quanto si svolge nella volta celeste nel corso del giorno e dell'anno, in
particolare dal punto di vista dell'osservatore;
e Comprendere gli effetti dei moto celeste del sole sulla terra (stagioni, climi);
e Acquisire competenze sull'uso del quadrante per misurare l'altezza del sole.
Contenuti
e Movimenti diurni e annuali del sole;
e Fasce climatiche.

ARTE
Obiettivi
e Affrontare e comprendere i primi elementi di teoria delle ombre e proiezione;
e Confidenza con nuovi materiali (carboncino, grafite, carte diverse, ecc.).
Contenuti
e Semplici esercizi di introduzione al chiaro-scuro;
e Disegno in bianco e nero di solidi geometrici, oggetti semplici, paesaggi;
e Inoltre possono essere affrontati nel modellaggio temi relativi alle epoche di storia o nella
pittura soggetti legati alla mineralogia con la tecnica delle velature.

ARTI PLASTICHE/LEGNO
Obiettivi

e Sperimentare la resistenza esteriore del materiale in una relazione di sfida;

e Sperimentare il significato di “appropriato” nella giusta relazione tra il legno e I'utensile

adoperato;

e Latematica riguarda le forme convesse;

e Nel modellaggio si aggiunge la sperimentazione del riutilizzo della creta vecchia.
Contenuti

e Legno essiccato;

e Conoscenza attrezzi, dei materiali e di diverse essenze di legni;

e L'intaglio e diverse tecniche di lavorazione;
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e Progettazione e realizzazione dei primi propri attrezzi (coltellino, rasa, mazzuolo).

LAVORO MANUALE
Obiettivi

e Portare a chiarezza una rappresentazione e osservare il rapporto tra causa ed effetto.
Contenuti

e Animale;

e Bambole.

TIC - TECNOLOGIE DELL'INFORMAZIONE E DELLA COMUNICAZIONE
Obiettivi
e Interagire e conoscere alcuni media digitali in modo creativo e non passivo.
Contenuti
e Dattilografia a dieci dita;
e Redazione di ricerche utilizzando programmi di testo (eventualmente da proporre in VIl a
dipendenza della classe).

MUSICA E CANTO
Obiettivi
e Vocalita polifonica;
e Lettura melodica nella chiave di sol;
e Inserire gli strumenti personali nell'orchestra di classe.
Contenuti
e Repertorio polifonico per il coro delle elementari;
e Repertorio musicale Barocco e contemporaneo, cantando e suonando.

EURITMIA
Obiettivi
e Sostenere la crescita della struttura corporea attraverso esercizi di autoeducazione del fisico
con le verghe di rame.

Contenuti
e Forme nello spazio che si sciolgono e si ricompongono, trasformazioni e traslazioni
geometriche;
e Esercizi con le verghe e composizioni artistiche;
e Poesie in lingua straniera e rappresentazioni artistiche di poesie e brani musicali;
e Estensione in movimento nello spazio dei gesti delle vocali;
e Intervalli musicali.
GINNASTICA
Obiettivi

e Precisione - regole e leggi
In VI classe I'esercitazione ludica passa all’'elaborazione mirata e corretta degli esercizi proposti
e si pone I'accento sulla precisione e sulla padronanza del corpo, lavorando sulla forza di
volonta. | giochi di squadra prendono piu importanza e diventa centrale il rispetto delle regole
del gioco.

Contenuti
e Giochi di squadra con o senza la palla;
e Atletica leggera (lancio della pallina, sprint, salto in lungo, corsa di resistenza, staffette);
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e Attrezzistica, ginnastica a terra e acrobazia;
e Possibili uscite: Nuoto e pattinaggio sul ghiaccio.

GIARDINAGGIO
Obiettivi
e Sipone l'attenzione sulla progettazione dando piu autonomia agli alunni; si pone uno sguardo a
cio che viene dopo la raccolta, principalmente con vendite, essiccazioni e piccoli processi di
trasformazione (sale alle erbe, olio piccante);
e Trovare un nuovo equilibrio con le proprie forze crescenti ed il loro utilizzo come contributo
sociale.
Contenuti
e Creare oggetti utili per la miglioria dell'orto (casa per gli insetti, piccole serre);
e Osservare e disegnare le piante nei vari processi di crescita e maturazione;

e Partecipazione alle feste.
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VIl CLASSE

Introduzione

Il ragazzo entra nella puberta e, con essa, in un nuovo rapporto con il mondo. Le trasformazioni fisiche e
psichiche sono evidenti. Lo sviluppo di un nuovo mondo di sentimenti e desideri e il bisogno di fare
esperienza sentendosi parte del mondo, portano con sé una forte attrazione verso cio che & innovatore
e trasgressivo. Spesso I'ambiente teme questo periodo tumultuoso e instabile; non si deve perd
dimenticare che il giovane stesso ne & profondamente intimorito, pur dimostrando il contrario. Questo
periodo pu0 essere visto come una fase di ricerca di una nuova relazione col mondo, ora
individualizzata. Il gruppo di compagni assume un ruolo importante come tappa intermedia per
distaccarsi dal gruppo di appartenenza e costruire la propria identita.

Le forze di pensiero emergono in modo pil evidente e devono essere sufficientemente stimolate e
guidate. Il pensare concettuale deve emergere dall'osservazione dei fenomeni. In questo senso il piano
di studi porta incontro al ragazzo i cambiamenti avvenuti nell'umanita nel passaggio dal Medio Evo
all'Eta Moderna. Ad esempio nell'arte si porta la prospettiva, nella storia la riforma e le scoperte
geografiche, nella scienza le invenzioni, la sperimentazione, ecc.

L'esperienza sensoria e profondamente cambiata nel ragazzo ed & importante che ora egli venga
condotto gradualmente ad essere “cittadino del suo tempo”.

Metodologia

Gli educatori, docenti e genitori, devono ora confrontarsi con questa delicata fase dello sviluppo. Il
rapporto subisce importanti trasformazioni. La relazione deve diventare piu oggettiva e legata al piano
di studi. La fiducia che prima era riposta nell’adulto in modo naturale deve essere riconquistata e
ricreata. Cio avviene solo attraversando e accettando i momenti di crisi che il rapporto con questa eta
comporta (sia per i genitori che per i docenti). Regole chiare e comprensibili da un lato, costanza e
coerenza dall'altro sono ora pil che mai indispensabili.

Nelle varie materie si deve evidenziare la relazione fra la realta che lo circonda e le esperienze
quotidiane; i contenuti proposti devono essere collegati all'osservazione dei fenomeni.

Nell'arte e nelle attivita manuali, si introducono nuove tecniche; il loro esercizio equilibra le tendenze
unilaterali tipiche dell’eta.

In tutte le materie si deve incoraggiare l'iniziativa del ragazzo e i momenti di esercizio si intensificano.
Gli allievi devono poter sperimentare sicurezza e indipendenza nell'esecuzione e quindi fiducia nelle
proprie possibilita.

ITALIANO
Obiettivi
e Introdurre i diversi stili di scrittura;
e Favorire e incoraggiare la capacita di esprimere contenuti propri;
e Esercitare I'arte della recitazione.
Contenuti
e Letture e comprensione di: lettere, biografie, racconti di vario genere;
e Esercitazioni scritte: descrizioni, riassunti, racconti, ricerche, lettere commerciali e non, ecc.
e Esercizi di respirazione e dizione;
e Recitazione di poesie, in particolare di ballate.
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GRAMMATICA
Obiettivi

e Comprendere la struttura logica del linguaggio.
Contenuti

e Analisi logica.

LINGUE STRANIERE - FRANCESE, TEDESCO e INGLESE
Obiettivi
e Favorire la formazione umana, sociale e culturale dei giovani attraverso il contatto con le altre
realta in una educazione interculturale, che porti ad una ridefinizione di atteggiamenti nei
confronti del diverso da sé;
e Sviluppare modalita generali del pensiero attraverso la riflessione sul linguaggio.
Contenuti
e Vengono portati elementi di geografia;
e Biografie ed aneddoti di personalita mitiche e storiche;
e Grammatica: discorso diretto e indiretto, comparativo e superlativo di aggettivi, pronomi
possessivi e riflessivi.

STORIA
Obiettivi
e Osservare un avvenimento storico da differenti punti di vista: economico, sociale, religioso,
artistico; evidenziare gli aspetti epocali di passaggio; favorire I'immagine antropologica di
“fratellanza” tra i popoli.
Contenuti
e Nascita e sviluppo delle citta;
Scoperte geografiche e astronomiche;
Rinascimento artistico e politico;
Riforma religiosa;
Biografie significative (Cristoforo Colombo, Leonardo da Vinci, Martin Lutero, ecc.);
Colonialismo;
Formazione degli Stati americani.

ARITMETICA e ALGEBRA
Obiettivi

e Cominciare a sperimentare il pensiero logico astratto;

e Riuscire ad esprimersi nel linguaggio specifico della matematica;

e Essere in grado di risolvere espressioni con numeri relativi, frazioni, radici, numeri decimali e
periodici;

e Essere in grado di risolvere semplici problemi pratici ed in particolare problemi legati al calcolo
delle percentuali relative a prestito, debito, credito, interesse e problemi risolvibili con
proporzioni.

Contenuti

e Ripasso dei temi di VI classe;

Dalla frazione al numero decimale e viceversa;
Rapporti, proporzioni e percentuali;

Grandezze direttamente ed inversamente proporzionali;
Radici ed estrazione di radici;

Media matematica
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e Introduzione al calcolo letterale;
e Contabilita semplice.

GEOMETRIA
Obiettivi
e Passare dalla caratterizzazione delle figure geometriche alla dimostrazione di teoremi
fondamentali, in particolare quello di Pitagora;
e Comprendere il significato di equivalenza, uguaglianza, similitudine e simmetria tra figure piane;
e Consolidare le abilita nell'uso degli strumenti (riga, squadra, compasso).
Contenuti
e (Cerchio e circonferenza;

e Area delle figure piane;

e Figure piane equivalenti, uguali e simili;

e Teorema di Pitagora;

e Risoluzione di problemi di Geometria piana con formule dirette e inverse;

e Riduzioni in scala e loro rappresentazione grafica;

e Disegno geometrico di figure piane con gli strumenti di precisione.
FISICA
Obiettivi

e Elaborare e ampliare i contenuti introdotti nell'anno precedente;
e Esercitare il metodo sperimentale (osservazione dei fenomeni);
e Introdurre le prime leggi di meccanica.
Contenuti
e Acustica: diapason, relazione tra rebbi e suono prodotto, casse di risonanza, determinazione
della frequenza;
Ottica: fenomeni allo specchio, leggi di propagazione di luci e ombre;
Termodinamica: Dilatazione termica;
Elettricita: comprensione della pila di Volta, il circuito elettrico;
Meccanica: tutte le leve e applicazioni pratiche, carrucole e paranchi.

CHIMICA
Obiettivi
e Conoscere alcuni processi fondamentali della chimica;
e Condurre gli allievi alla comprensione delle leggi attraverso l'osservazione del fenomeno
(metodo sperimentale).
Contenuti
e Combustione di sostanze solide, liquide e gassose;
e Gliindicatori di PH: sostanze acide e basiche di uso quotidiano;
e llciclo del calcio.

GEOGRAFIA / ASTRONOMIA
Obiettivi
e Prendere coscienza di quanto si svolge nella volta celeste nel corso della singola notte e
dell'anno, in particolare dal punto di vista dell'osservatore;
e Comprendere gli effetti dei moti celesti.
Contenuti
e Le principali costellazioni per orientarsi nel cielo e le costellazioni poste sull'ellittica (zodiaco);
e Movimenti diurni e annuali delle stelle fisse,
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e Fusi orari e coordinate geografiche.

SCIENZE NATURALI / BIOLOGIA
Obiettivi
e Introdurre i concetti basilari di alimentazione, sia dal punto di vista quantitativo che qualitativo;
e Comprendere le basi di una sana igiene di vita attraverso la scoperta delle relazioni tra
organismo umano e regni della natura.
Contenuti
e Classificazione degli alimenti in relazione alle piante;
e Proteine, amidi, zuccheri, grassi, vitamine e sali minerali ed eventuali esperimenti (vedi anche
Chimica di VIII);
Processo digestivo;
Criteri per una alimentazione sana ed equilibrata;
Cenni sull'agricoltura biologica e additivi;
Studio dell'organismo umano;
Educazione relazionale e sessuale.

ARTE
Obiettivi
e Introdurre gli allievi ai primi elementi di prospettiva;
e Esercitare la tecnica pittorica dell'acquerello;
e Esercitare l'osservazione e la riproduzione con la matita.
Contenuti
e Prospettiva con i colori;
Prospettiva con uno e due punti di fuga (costruzioni fondamentali);
Cerchio dei colori;
Velature;
Disegno in bianco e nero.

ARTI PLASTICHE/LEGNO

Obiettivi
e Latematica artistica € il gioco tra convesso e concavo;
e Affinare le capacita d'intaglio;
e Applicare praticamente i primi elementi della meccanica;
e Equilibrio tra forza e materiale, meta e compromesso;
e Osservazione e disegno di alberi.

Contenuti
e Scatole, ciotole, mestoli e posate;
e Giocattoli e oggetti in movimento;
e Arco e freccia.

LAVORO MANUALE

Obiettivi
e Introdurre I'uso della macchina per cucire e lavorare sulla coordinazione tra testa-mani-piedi;
e Introdurre i primi elementi di conoscenze tessili;
e “Vestire” i piedi.
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Contenuti
e Introduzione macchina da cucire, astuccio, semplice borsa o zainetto, lavori a patchwork cuciti
a macchina;

e Pantofole in tessuto o mocassini.
e | tessuti naturali, artificiali, sintetici.

TIC - TECNOLOGIE DELL'INFORMAZIONE E DELLA COMUNICAZIONE
Obiettivi
e Interagire e conoscere alcuni media digitali in modo creativo e non passivo;
e Conoscere a livello legale le principali regole sulla condivisione di materiale digitale
(eventualmente da proporre in VIl a dipendenza della classe).
Contenuti
e Laboratorio creativo con un media digitale, esempi: fotografia, stop motion;
e Guida e orientamento alla ricerca oltre che bibliografica, anche sitografica;
e Redazione di una ricerca utilizzando programmi di testo (es. word);
e Formazione sul cyber-bullismo e altri fenomeni connessi al mondo digitale con il gruppo visione
giovani (eventualmente da proporre in VIll a dipendenza della classe).

MUSICA E CANTO
Obiettivi
e Al ragazzo viene presentata la storia della musica;
e Preparare pezzi pil impegnativi per eventuali eventi musicali piu grandi.
Contenuti
e Storia della musica fino al Rinascimento;
e Repertorio di musica Barocca e contemporanea, suonando e cantando;
e Balli popolari;
e Esperienza a Firenze del concerto Gia Cantai Allegramente.

EURITMIA
Obiettivi
e Scoprire e conoscere le proprie forze di volonta attraverso il movimento;
Padroneggiare i movimenti nonostante il corpo sia percepito come pesante;
Creare le prime coreografie in maniera autonoma;
Sperimentare le diverse dimensioni dello spazio;
Conoscere gli stati d'animo propri e quelli altrui attraverso un lavoro artistico sulle emozioni;
e Rappresentazione artistica degli intervalli.
Contenuti
e Esercizi difficili e veloci, soprattutto per i piedi, che favoriscono la calma emotiva e aiutano le
capacita cognitive;
e Musiche che esprimono una drammaticita interiore;
e Forme geometriche impegnative accompagnate con movimenti delle verghe.

GINNASTICA
Obiettivi
e Limiti interni ed esterni
La crescita in lunghezza riprende a questa eta. Compiti sensati permettono ai ragazzi di
sperimentare i propri limiti corporei e giochi sempre piu complessi gli consentono di prendere le
distanze dalle loro preoccupazioni e domande interiori tipiche di questa eta.
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Contenuti
e Giochi preparatori agli sport di squadra (pallavolo, pallacanestro, pallamano, ecc.);
e Corsa di resistenza, staffette;
e Attrezzistica, ginnastica a terra e acrobazia, circuit training;
e Atletica leggera (lancio della pallina, sprint, salto in lungo);
e Tiro con l'arco.
GIARDINAGGIO
Obiettivi
e Coerentemente con la fase di trasformazione vengono accompagnati nello stesso processo nel
giardinaggio: ora e tempo di trasformare cio che la terra ha donato attraverso processi
meccanici e attraverso la progettazione autonoma degli spazi verdi nella scuola
e Sentimenti che impediscono di far parte della comunita, quali la pigrizia, I'antipatia e la paura
sono affrontati nel giardinaggio: il tempo rappresenta gia solo per la sua imprevedibilita una
scommessa, inoltre alcune attivita come trapiantare richiedono pazienza. Lo stesso vale per la
cura di piante e cespugli perché non si tiene solamente conto dei risultati immediati, ma si
richiede una previsione che interessa molti anni.
Contenuti
e Cura e coltivazione di piante officinali e fiori;
e Oli essenziali e saponi;
e Potature;
e Progettazione zone verdi.
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VIl CLASSE

Introduzione

Con l'ingresso nell'ottava classe, le manifestazioni della puberta raggiungono il loro apice. Anche se, per
certi versi, il periodo piu difficile sembra superato, si osserva talvolta nei ragazzi una nuova forma di
chiusura: una minore voglia di comunicare, di esprimersi o di condividere. Spesso sviluppano un
linguaggio proprio, abbreviato e informale, che I'insegnante deve saper riconoscere e rispettare come
segno di una loro identita in trasformazione.

In questa fase sia la forza di volonta sia il linguaggio attraversano un momento di apparente
“atrofizzazione”. Emerge un forte senso di soggettivita, che l'alunno fatica a gestire: tende a vedere il
mondo da un solo punto di vista — il proprio — e a sviluppare una visione personale ma ancora
unilaterale. Questo pu0 generare conflitti, talvolta accesi, nei quali i ragazzi si esercitano nel confronto
dialettico, sperimentandosi in veri e propri “duelli verbali”, oscillando tra goliardia e dramma.

L'adulto, di fronte a tali dinamiche, deve rispondere con ascolto, empatia e una buona dose di
umorismo, ma anche con coerenza e fermezza di fronte a eventuali comportamenti negativi.

Sul piano didattico, & importante porre un forte accento sui contenuti culturali, storici, geografici e di
attualita, da proporre attraverso la lettura e la discussione guidata. Parallelamente, si affronteranno temi
di vita quotidiana, che offriranno agli studenti la possibilita di rafforzare la competenza comunicativa e
di esercitare il linguaggio in contesti reali e significativi.

Un obiettivo essenziale di questa fase & guidare I'alunno verso il mondo - un mondo denso di significato
-, aiutandolo a spostare I'attenzione dalle proprie inquietudini interiori verso una curiosita viva e
consapevole per |a realta esterna. E il momento di coltivare un approccio pill accademico,
accompagnandolo nella stesura e presentazione di brevi relazioni, per sviluppare capacita di
osservazione piu oggettiva e di esposizione autonoma.

Il compito dell'insegnante & anche quello di educare lo sguardo, aiutando il ragazzo a cogliere non solo
gli aspetti esteriori del mondo, ma anche le forze interiori che lo animano. Da questo processo potra
nascere un pensiero libero e flessibile, non limitato alla realta puramente materiale, ma capace di
riconoscere la complessita e la vitalita che muovono l'esistenza.

Metodologia

Le indicazioni per la settima classe valgono anche per l'ottava; in quest’ultima, pero, tutto si intensifica.
E importante alternare lavoro individuale e lavoro di gruppo.

Come esperienza centrale di questa classe viene proposto l'allestimento di un‘opera teatrale che diventa
“il progetto della classe”.

ITALIANO
Obiettivi

e (Osservare e riconoscere i valori di una societa, i suoi ideali, i suoi eroi e confrontarli con
I'attualita;

e Affinare la comprensione di un testo poetico e saperlo riassumere;

e Sperimentare i vari aspetti che consentono I'allestimento di un‘opera teatrale. A questa attivita
viene data grande importanza. La recita vede i ragazzi per la prima volta coscienti che il ruolo
interpretato risuona nell'interiorita di ognuno con grande forza e profondita. E importante come
ci si presenta al mondo, sul palcoscenico, & importante che i propri talenti siano adeguati alle
aspettative. La consapevolezza di doversi esporre porta in luce le attitudini personali,
riservando comunque a tutti una prova non da poco: per chi & abituato a parlare si trattera di
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tenere salde le briglie per evitare passi falsi; per chi tende al silenzio sara il momento di tirare
fuori il coraggio e far sentire la propria voce.
Contenuti

e Siportano a comprensione opere di prosa e poesia, spesso in relazione al programma di storia.
Si mettono queste opere in rapporto con le biografie degli autori, visti come testimoni e maestri
del loro tempo (es. Manzoni). Se possibile si introducono i primi elementi di metrica e poetica.

e Sisollecita la lettura personale di opere narrative e biografie;

e Siesercita la composizione sia nella forma della relazione (fedele, ordinata, completa, organica,
sintetica), sia nella forma della narrazione.

e Partendo dall'esame delle opere di alcuni autori si scoprono alcune tecniche della narrazione;

e Lettura e presentazione di opere teatrali;

e Esercizi di dizione e recitazione, studio delle parti, prove, ecc.

GRAMMATICA
Obiettivi
e Affrontare le strutture piu complesse della lingua.
Contenuti
e Consolidamento dell’analisi grammaticale, dell'analisi logica e primi accenni all'analisi del
periodo;
e Congiunzioni coordinanti e congiunzioni subordinanti.

LINGUE STRANIERE - FRANCESE, TEDESCO e INGLESE
Obiettivi

e Essere in grado di sapersi esprimere circa la propria identita ed il proprio ambiente in situazioni
di vita quotidiana;

e Saper comprendere ed usare i termini grammaticali in modo appropriato;

e Essere in grado di raccontare cio che e stato letto;

e Essere in grado di farsi un'immagine di realta geografiche e culturali della lingua studiata e di
mostrare di saper comprendere rispondendo a domande riguardanti argomenti di geografia,
storia e civilta.

Contenuti

e Biografie e aneddoti di personalita mitiche e storiche;
Brani di letteratura;
Argomenti di geografia, storia e civilta;
Vocabolario, forme idiomatiche e colloquiali;
Grammatica: i rimanenti tempi dei verbi.

STORIA
Obiettivi
e Rendere evidenti le radici del mondo contemporaneo nel passato, sia attraverso la storia della
tecnica e delle sue conseguenze socio-economiche, sia percorrendo le tappe fondamentali della
nascita dello stato moderno.
Contenuti
e Le grandi monarchie;
e Rivoluzione francese;
e Rivoluzioni industriali;
e Prima, seconda guerra mondiale, guerra fredda e arrivo al presente.
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ALGEBRA
Obiettivi

e Capacita di ragionare correttamente di fronte ai quesiti, con la consapevolezza dei metodi
risolutivi scelti, sfruttando il processo di dimostrazione;

e Consolidare le capacita risolutive di espressioni matematiche complesse intese come
strumento di calcolo per la semplificazione di equazioni di primo grado;

e Risoluzione di esercizi e di problemi a difficolta crescente, che implichino il calcolo algebrico, la
risoluzione di equazioni di primo grado, la geometria solida ed analitica, il calcolo della
probabilita;

e Avere piena consapevolezza tra il processo di semplificazione che si svolge nelle espressioni e
quello di risoluzione che si svolge nelle equazioni;

e Perfezionare il linguaggio matematico e le capacita di espressione orale;

e Rappresentare graficamente e in tabelle raccolte di dati.

Contenuti
e Espressioni algebriche;
Calcolo letterale;
Equazioni di | grado;
Risoluzione di un'equazione di primo grado e verifica della soluzione.

GEOMETRIA
Obiettivi

e Conoscenza del passaggio delle figure dal piano allo spazio;

e Immaginare e visualizzare in modo corretto le figure spaziali nelle loro peculiarita.
Contenuti

e Sezione aurea e Sequenza di Fibonacci;

e Figure solide: poliedri e solidi di rotazione;

e Risoluzione di problemi di Geometria solida con formule di superfici e volumi con particolare

cura della rappresentazione grafica delle figure solide;

e Volume, Peso Specifico e Massa

e Piano Cartesiano e rappresentazione di funzioni;

e Costruzione di qualche poliedro e solido platonico in cartoncino.

FISICA
Obiettivi
e Rendere cosciente I'allievo delle conseguenze pratiche di alcune scoperte della fisica.
Contenuti
e Qttica: rifrazione;
e Magnetismo: campi magnetici generati da correnti elettriche e gli effetti dei campi magnetici sui
circuiti percorsi da corrente, fino a capire il campanello, il telegrafo e I'elettromotore;
e [drostatica: principio di Pascal, spinta di Archimede, legge di Stivino, applicazione alla misura
della densita di alcuni materiali;
e Aeromeccanica: esperienza di Torricelli, pesata dell'aria;
e Acustica: risonanza.

CHIMICA (se non e gia stata affrontata in VIl nell'ambito dell’Alimentazione)
Obiettivi
e Introdurre la chimica organica;
e Prendere coscienza degli aspetti chimici delle sostanze di cui I'essere umano si nutre.
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Contenuti
e Cereali, macine e farine, estrazione dell’amido;
Sostanze test per I'amido,
Zuccheri e caramello;
Proteine: esperienze sull'uovo e test all’acido nitrico;
Grassi alimentari e loro comportamento in relazione all'acqua.

GEOGRAFIA
Obiettivi
e Cogliere la differenza fra le varie regioni della terra e capire come le condizioni geografiche e gli
eventi storici influenzano la vita delle popolazioni umane.
Contenuti
e | continenti non ancora affrontati;
Caratteristiche fisiche;
Ambienti climatici;
Risorse;
Colonialismo;
Esempi significativi di condizioni socio-economiche e abitudini di vita dei diversi popoli.

SCIENZE NATURALI / BIOLOGIA
Obiettivi
e Quando il ragazzo entra nella vita deve portare in sé un'immagine dell'uomo che rappresenti un
compendio dei regni della natura, come un microcosmo. Deve avere chiara la complessa
differenziazione degli organi e delle loro funzioni e I'armonica interazione dei vari sistemi. Ora
che ha la maturita per questo argomento, gli viene descritta la meccanica nel sistema osseo e
muscolare.
Contenuti
e Morfologia dello scheletro umano e leve muscoloscheletriche;
e Anatomia comparata dello scheletro e significato della postura eretta;
e Educazione relazionale e sessuale.

ARTE
Obiettivi
e Oltre all'esercizio dell'acquerello vengono introdotte altre tecniche pittoriche;
e Siesercita l'osservazione e la riproduzione con la matita.
Contenuti
e Disegno in bianco e nero;
e Acquarello e approfondimento ed ampliamento delle varie tecniche;
e Lavori con pitture acriliche.

ARTI PLASTICHE/LEGNO
Obiettivi
e Imparare a pianificare un lavoro e ad organizzare la sequenza delle operazioni: progetti,
materiali, tecniche ed esecuzione;
e Realizzare un progetto in comune e/o individuale e portarlo a termine con autonomia;
e Primi elementi di falegnameria.
Contenuti
e (Giochi meccanici;
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e Sgabello;
e Bassorilievo;
e Scenografie e oggetti per la recita.

LAVORO MANUALE
Obiettivi

e Rinforzare le tecniche apprese con la macchina da cucire;

e Sperimentare le fasi di lavoro necessarie per la realizzazione dei costumi per la recita.
Contenuti

e Lavoro tridimensionale con la macchina da cucire (es. zaino o borsa complessa) oppure una

semplice felpa.
e Confezionare i costumi per la recita o adattare quelli gia esistenti.

TIC - TECNOLOGIE DELL'INFORMAZIONE E DELLA COMUNICAZIONE
Obiettivi
e Interagire e conoscere alcuni media digitali in modo creativo e non passivo;
e Conoscere a livello legale le principali regole sulla condivisione di materiale digitale.
Contenuti
e Laboratorio creativo con un media digitale, esempi: fotografia, stop motion, podcast o vodcast;
e Guida e orientamento alla ricerca oltre che bibliografica, anche sitografica e primi accenni
all'uso dell'Al;
e Redazione di ricerche utilizzando programmi di testo (es. word) e presentazione (es.
powerpoint);
e Formazione sul cyber-bullismo e altri fenomeni connessi al mondo digitale con il gruppo visione
giovani.

MUSICA E CANTO
Obiettivi
e Approfondire la storia della musica;
e Siriprende il tema degli intervalli e si apprendono le scale modali;
e Lavoro musicale mirato per la recita di VIII classe.
Contenuti
e Repertorio adatto alla recita finale.

EURITMIA
Obiettivi
e Sviluppare il senso critico, osservando il proprio lavoro e quello degli altri, imparando a
distinguere il giudizio oggettivo da quello soggettivo;
e Acquisire maggiore consapevolezza di se stessi partendo dalla conoscenza del proprio corpo
nel movimento e in relazione con i compagni;
e Sperimentare la differenza fra allegria e tristezza, esprimendole nel movimento corporeo.
Contenuti
e Al naturale processo di ricerca della propria autonomia e scoperta della propria individualita si
aggiunge la relazione con il mondo e con gli altri attraverso esercizi e osservazioni sulle
emozioni, sui sentimenti e sulla volonta;
e Passo euritmico tripartito;
e Poesie drammatiche;
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e Musiche che coinvolgono tutte le sfumature delle emozioni: dall'allegro al triste, dal pesante al
leggero, dal rumoroso al silenzioso;

Esercizi con ritmi anche in forma di canone;

Esercizi di concentrazione ed espansione;

Coreografie di gruppo;

Esercizi di configurazione dei movimenti su maggiore e minore;

Gesti degli intervalli musicali;

Esercizi con le verghe “i 7 tempi”;

Rappresentazioni artistiche di poesie e brani musicali.

GINNASTICA
Obiettivi
e Resistenza e forza
In piena fase di puberta i ragazzi sono in “lotta” anche con il proprio corpo. Agli arti cresciuti
manca ancora il sostegno muscolare. La diversita delle attivita proposte permette ai ragazzi di
sperimentare numerose qualita di movimenti
Contenuti
e Giochi preparatori agli sport di squadra (pallavolo, pallacanestro, pallamano, ecc.);
Curcuit training, corsa di resistenza, staffette;
Atletica leggera (lancio della pallina, sprint, salto in lungo);
Attrezzistica, ginnastica a terra e acrobazia;
Uscite: es. kayak e/o stand-up paddle sul lago, arrampicata.

Via dei Paoli 36, 6648 Minusio, telefono 091 752 31 02 / fax 091 743 52 04
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